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Vanickova: Dalajlama je sprymar s dusi ditete
Ve vzdaleném Malém Tibetu rozdava Veronika Vanickova s ostatnimi nadsenci mistnim détem tsmév a hlavné Sanci na dobré vzdélani

BLANKA SEDLAKOVA

Brno, Mulbekh — Na to, aby se
¢lovék mohl setkat s dalajla-
mou, nemusi byt prezident. Té-
to cti se dostalo i nékolika dob-
rovolnikim organizace Bron-
tosauri v Himalajich. Jedinec-
nou prilezitost si nenechala
utéct ani Veronika Vanic¢kova.
,,KdyZ vysel ze dveri svého pa-
lace, rozbusilo se mi srdce. Mu-
sela jsem se zeSiroka usmivat,
neslo to ovladnout,” vypravi
dobrovolnice, které se vénuje
dalsi dil pravidelného serialu
Deniku Rovnost Vyjimecéni
sousedé.

Uz ¢tyri tydny travi radiolo-
gicka asistentka Veronika Va-
nickova v severoindické ob-
lasti Ladakh. V Himalajich
vSak nepracuje jako zdravot-
nice, ale uc¢i déti ve vesnici
Mulbekh. ,, Jsem dobrovolnik
organizace Brontosauri v Hi-
malajich, ktera pomaha v roz-
voji Spring Dales Public
School v Malém Tibetu,*
upresnuje svoje poslani.

Prazdninové dobrovolnictvi
trva dva tydny. VétSina dobro-
volnikt vSak prijizdi na delsi
dobu a vyuZije ¢as k cestovani
a objevovani jiné kultury. Ve-
dle dobrovolnikil plisobi ve
Skole také odborni asistenti,
kteri vzdélavaji nejen déti, ale
i indické ucitele. ,,V Ladakhu
totiz Skolstvi funguje asi tricet
let a ucitelé ¢asto nejsou pro
svou pozici dostate¢né kvalifi-
kovani. Bud latce nerozuméji,
nebo ji neuméji srozumitelné
podat,” vysvétluje mlada Zena.
Prazdninové dobrovolnictvi
funguje jako motivace. ,,Je to
takova dvoutydenni pozitivni
vichrice,” charakterizuje.

Pomoc Brontosaurti v Hi-
malajich v Mulbekhu je pod-
minéna spolupraci mistnich
obyvatel. Pracovnici asistuji a
pomahaji v efektivnim rozvoji,
nejsou jen cizimi mecenasi. Po-
sledni dva roky Brontosauri
spole¢né s dalajlamou finan-
covali stavbu novych ekolo-
gickych Skolnich budov. ,,Pra-
vé diky tomu jsme méli ¢tvrté-
ho céervence moznost osobni
audience u dalajlamy v palaci
v Choglamsaru,”“ rika dobro-
volnice.

Nebylo by to ale spravné
dobrodruzstvi, kdyby se neob-
jevily néjaké komplikace. , Pa-
vodneé jsem do Indie méla odlé-
tat prvniho cervence. Na za-
¢atku cervna jsme se dozvédé-
li, Ze nasi Skolu navstivi kon-
cem meésice dalajlama. VétSinu
Z nas to rozesmutnilo, protoze
to bylo mimo termin dobrovol-
nictvi. UZ jsme navic méli kou-

ZAZITEK. Veronika Vani¢kova uéi v Himalajich déti téeti a étvrté tridy. Méla také moznost osobné se setkat s dalajlamou. ,,PFisel ke mné a di-
val se mi do oci. Bylo vzrusujici uzit si tento okamazik, ktery patfil jen nam dvéma,” vzpomina dobrovolnice. Foto: archiv Veroniky Vanitkové

pené letenky, které se nedaly
vymeénit,“ popisuje Vanicko-
Va.

Spole¢né s fotografem vy-
pravy Jakubem Trncéakem se
ale rozhodli, Ze si setkani ujit
nenechaji. ,Je to prileZitost,
ktera prichazimoznajednouza
zivot. Zrusili jsme vSechny pla-
ny, koupili aplné nové letenky
a vyrazili. PromeSkala jsem
promoce a statnice stihla jen
tak tak,“ vypravi.

Kvili $patnému pocasi na-
konec slavnost zrusili. Stéstise
na Vanickovou ale usmalo.
,,Rediteli $koly se podarilo do-
mluvit audienci v dalajlamoveé
palaci pro vedeni Skoly i pro

veronika vani¢kova
v Narodila se 3. dubna 1989 v Opave.

v Vystudovala obor radiologicky asistent na Masarykové univerzité v

Brné.

v Piisobi jako dobrovolnice organizace Brontosaufi v Himalajich v in-
dickém Ladakhu, oblasti zvané Maly Tibet. Vyucuje déti treti a Ctvrté tridy.
v Brontosauri v Himalajich pomahaji v rozvoji Skoly v Mulbekhu. Jsou
jedinou Ceskou organizaci, na jejimz projektu se finan¢né podili i dalajlama.
v Pred dvéma a pill tydny se spolu s nékolika kolegy setkala s dalajlamou

v jeho palaci v Choglamsaru.

v Ma rada cestovani. Uz procestovala Indonésii, Novy Zéland, Madeiru
a Ladakh. Planuje navstévu Galapag a Jizni Ameriky. Jejim velkym snem je

Antarktida.

v Vénuje se organizovani akci, je €lenkou skupiny Instruktofi Brno.
v Do Skoly v Mulbekhu se chce vratit i pFisti rok. UZ jako odborny asis-

tent pro vyuku véd, konkrétné fyziky.

v Je svobodna.

nas. Jeli jsme pét hodin dzi-
pem, koupili slavnostni indic-
ké obleceni a po bezpoctu kon-
trol se to stalo,“ popisuje dob-
rovolnice.

Napjaté stala pred palacem a
tajila dech. ,,Kdyz vySel a pro-
hlizela jsem si ho, v§imla jsem
si, Ze je starsi neZ na fotogra-
fiich. Ale stale s dobrou nala-
dou a dusi ditéte,” podotyka.
Nejsilnéjsi pocity prisly pri
predavani tradi¢ni $aly Kkha-
tak. ,Pamatuji si, Ze ke mné
prisel a dival se mi do o¢i. Bylo
vzruSujici uzit si tento oka-
mzik, ktery patril jen nam dveé-
ma. Moc by mé zajimalo, cosiv
té chvili myslel. VSe se udalo

velmi rychle, protoze dalajla-
mova ochranka je netiprosna a
nedopreje ani vterinu navic,“
liéi Vanickova.

Pri audienci se také potvr-
dila jeho povéstna povaha
Sprymare. ,,Nasi architekti mu
rikali, Ze Skolu stavi po ladac-
ku, tradi¢nimi zplisoby a z tra-
di¢cnich materialt. Dalajlama
se jich s vaznou tvari zeptal,
jestli je to bezpec¢né,” dodava
Zena.

Mistni komunita prijima za-
hraniéni pracovniky velice
laskavé. , Bydlime v rodinach.
Prvni den Skoly si déti vyberou
svého dobrovolnika a odvedou
si ho domti. Dokonce se nékdy
perou o to, kdo nas bude drzet
za ruku, kdyz si hrajeme,“ po-
znamenava.

Po vyuce regulérnich pred-
meét1, jako je zemépis, anglic-
tina nebo matematika, mazou
dobrovolnici déti uéit treba
hrat na kytaru nebo si jen spo-
le¢né malovat. Mezi dobrovol-
niky jsou riizné profese a kaz-
da dovednost se hodi. ,,Herec-
ka Ivana Jiresova, ktera jetu s
nami, bude nacvicovat diva-
dlo,“ dodava dobrovolnice.

Nejvétsi rozdil, na ktery si
cizinci museji zvyknout, je
podle Vanickové hygiena. , Ve
Skole se pije jen voda ze stud-
ny, ktera funguje i jako sprcha,
a jsou zde pouze dva tibetské
zachody. VSe razem vyvazi
nadseni a ismeévy déti pri vyu-
ce,”“ konstatuje Vanickova.

Prace v mulbecké Skole je
pro ni prvni zahranic¢ni dobro-
volnicka zkuSenost. Na podnét
narazila nahodou. ,,S pritelem
hodné cestujeme na vlastni
pést a uz loni jsme navstivili
Ladakh. Tato oblast mé chytla
za srdce, nebot miluji hory a
toulky poHimalajichbyly mym
splnénym snem,“ vzpomina.

Rozhodla se do Ladakhu vra-
tit a Sance se ji naskytla hned
na letisti. , Potkali jsme dva
dobrovolniky, kteri se vraceli
ze Skoly v Mulbekhu, a dali
jsme se do re¢i. Libila se mi
mySlenka, Ze uz neprijedu jako
turista, ale s néjakou pridanou
hodnotou,“ uvadi.

Za cCas, ktery v Indii Vanic-
kova zatim stravila, se porad-
né nezastavila. Seznamovani,
pripravy na setkani s dalajla-
mou, zaclenéni dalsi varky
dobrovolniktl, vyuka, hry, vy-
lety. ,,Jsme v buddhistické ob-
lasti, kam zakonité patri klid a
meditace. Dala jsem si proto
predsevzeti, 7ze aZz ve Skole
skoné¢im, prizptsobim se vic
mistni kulture,“ poznamena-
VA.

Po praci s détmi ji ¢eka dob-
ro¢inny kurz buddhismu, je-
hoz vytézek plijde na podporu
nost je prozatim psani pohle-
dd,“ dodava Vanicko-
va.

Dalsi dily na
www.rovnost.cz T

fama z oboru

Dobrovolnice v indickém Ladakhu
Veronika Vanickova se setkala s
nékolika famami o této zemi.
.Kdyz jsem letéla do Indie poprvé,
byl to doma velky problém. Rodi-
Ce a prarodice znali Indii jen z
meédii, ktera zverejnuji hlavné Dilli
a pripady znasilnéni. To byl je-
jich cely obrazek. Potom je tézké
vysvétlit, jak to vypada sku-
tecné,” rika. Ladakh je nejsever-
néjsi oblast Indie lezici v Himala-
jich a hlavnim naboZenstvim je
buddhismus. ,Jediné, ceho se
miiZzete obavat, je, Ze se prejite
vyborného jidla nebo vypadne
internet,” uvadi Vanickova. Po-
dobné zkreslené nazory podle ni
jsou kolem trekovani v Himalajich.
. To kviili tragickym akénim fil-
miim. Pritom pokud ma ¢lovék
jen trosku zdravého rozumu a
da si ¢as na aklimatizaci, miize si
udélat prochazku do zdejsich
hor opravdu skoro kazdy," do-
dava dobrovolnice.

Skola v Himalajich? Architekt
chrani tradi¢ni kulturu i prirodu

Brno, Mulbekh - Cilem roz-
vojového projektu §koly v Mul-
bekhu v severoindické oblasti
Ladakh neni darovat penize a
odejit. Organizace Brontosau-
rus v Himalajich se postara,
aby Skola fungovala a aby si k
nimistnivytvorili vztah.

Ke stavbé novych Skolnich
budov vyuzivaji tradi¢ni ma-
terialy a technologie. ,Nékteré
jsou uzzapomenuté, takze se je
s mistnimi znovu u¢ime a sna-
Zime vylepSit,”“ vysvétluje ar-
chitekt Martin Knap. Musi spl-
novat soucasné naroky na Z7i-
vot aklimatické podminky.

Pro tuspéch bylo nezbytné
pochopit mistni kulturu. ,,Bez
toho by vznikla nezapadajici
evropska stavba v Malém Ti-
betu, odsouzena k zaniku driv,
neZ bychom polozili zakladni
kamen,“uvadiKnap.

Architekt se pritom musel
vyporadat s velkou vyzvou.
““““““ je presveédcéit
mistniokvalité a udrzitelnosti
jejich starych osvédéenych
materialt. I sem uz dorazil be-
ton, vinity plech a plast,” kon-
statuje architekt.

Budovy jsou ale z dusané
hliny, vytapi je sluneéni zare-
ni a fotovoltaické panely vyra-
béji elektrinu. ,,Skola je samo-
statna, nezavisla na vnéjSim
svéte,“ dodava muz.

Stavba prvni faze trvala pét
let. ,,V soucasné dobé do Skoly
chodi priblizné dvé sté déti a
dostavuje se u ni internat,“ po-
znamenava dobrovolnice Ve-
ronika Vanickova.

Do roku 2021, kdy projekt
skonc¢i, vzniknou napriklad la-
boratore nebo pocitacova
ucebna. (sed)

Martina Spalkova o své kamaradce Vanickové Fika:

Sveérila bych ji své vlastni dité

Brno - Pro dobrovolnictvi se
nékdo uz narodi. Je potreba
vstricna a obétava povaha,
kterou se jen tak naucit nejde.
Podle Martiny Spalkové je jeji
kamaradka Veronika Vanic-
kova, ktera ted ptisobi v Hi-
malajich, jednim z takovych
lidi. ,,UzZ od Skolnich let byla
vyjimeéna. Ma smysl pro
spravedlnost, je rovna a
ochotna pro druhé udeélat co-
koliv,“ rika Spalkova.

Prekvapil vas jeji odlet do In-
die?

Ne. SpiSe nacasovani, protoze
meéla jako vzdy spoustu plant.
Dobrovolnictvijenéco,cou
Vercisouvisisjeji povahou.
Délat potrebné vécia necekat,
7Ze zatonéco dostane. Je to
¢lovék srdce.

Bylo setkani s dalajlamou jeji
sen?

Nevim o tom, Ze by buddhis-
mus byla jejifilozofie. Ale
snad neznam ¢lovéka, ktery o
setkani s dalajlamou nestoji.
Ma obrovskou energiia druhé
obohacuje anabijiuZjen svou
pritomnosti. Myslim, Ze hod-
noty, které uznava on, uznava
iVercaadalsilidé, kteri maji
cit pro spravedlnost. Bez
ohleduna vyznani.

Ceho si na ni cenite?

Jeto ¢lovék, kterému miizete
zavolat treba ve dvé v noci, je-
muz bez obav svérite dité ne-
boKkli¢e od domu. Obdivujijeji
vitalitu a bezmeznou energii,
snizpodnika vSechny akce a
jestéjidalrozdava. Madar byt
v pravy ¢as napravém mistéa
potkat ty spravnélidi. Cenim
sijejiho otevireného srdce i
usmeévu, toho, Ze jsem jejika-
maradka a Ze déla véci nezist-
né anaplno. (sed)

otazka pro
knihovnici

Dobrovolnice Veronika Vanickova
se pta knihovnice Olgy Hajkové:
»Cim vas napliiuje vase prace?"
Minule se mydlarka Daniela Ko-
plova ptala Vanickové: ,,Co vas
na mistni kultufe nejvic pre-
kvapilo?” To, jak jsou vSichni
usmévavi, otevreni a tolerantni.
Je to uzasny pocit, kdyz jdete uli-
ci a kazdy se usmiva a vesele
zdravi mistnim ,julley” nebo se s
vami da do Feci. Clovék pozna
spoustu zajimavych lidi a navaze
opravdova mezinarodni pratelstvi.




